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Indulás előtt
Egynapos kirándulás ellenőrzőlapja. Pipáljátok ki együtt, mielőtt becsukjátok az ajtót.

Dátum és a túra neve:

1. Az út és a hazatérés

A távot, az összes szintemelkedést és a terepet minden résztvevőhöz igazítottuk.

Ellenőriztük az időjárást, a lezárásokat, az odajutást és a hazautat.

Van rövidebb változat, visszafordulási idő és tartalékidő.

Az otthoni kapcsolattartó megkapta az útitervet és tudja, mikor jelentkezünk.

2. Ami velünk jön

Megvan a térkép, az iránytű; az útvonalat előre átnéztük.

Bepakoltuk az ételt, az ellenőrzött ivóvizet és az ésszerű tartalékot.

Nálunk a várható időhöz illő ruházat, esővédelem és szükséges váltóruha.

Megvan az elsősegélycsomag, a személyes gyógyszer és a külön lámpa.

A telefon fel van töltve; a fontos számok és az útiterv papíron is velünk vannak.

3. Az indulás pillanata

A cipő, zokni és felvett hátizsák kényelmes; a felszerelést kipróbáltuk.

Mindenki tudja: együtt haladunk, elágazásnál megvárjuk egymást.

Mindenki elmondhatta, ha fáradt, fáj valamije vagy aggódik az út miatt.

Ha a körülmények nem illenek a társasághoz, módosítsuk a tervet. A jó túratervbe a rövidítés és a
visszafordulás is belefér.

Amit indulás előtt még elintézünk:
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